
 

 

学校保健委員会を開催しました 

 ２月５日(木)に、学校保健委員会を開催しました。今年度の定期健康診断結果や、保健室利用状況、出席停止

状況などについて報告・協議を行いました。 

定期健康診断の結果 

【身長・体重の平均値〈男子〉】           【身長・体重の平均値〈女子〉】 

 

学年 

身長（㎝） 体重（kg） 

本校 宮城 全国 本校 宮城 全国 

１ 156.0 157.2 157.1 53.2 51.5 51.1 

２ 156.9 157.7 157.7 55.2 52.6 52.0 

３ 156.4 157.7 158.0 56.4 52.1 52.5 

 

【視力検査】 A：1.0 以上 B：0.9～0.7 C：0.6～0.3 D：0.2 以下 

学年 1年 2年 3年 全校 R6（全校） 

受検者（人） 154 158 166 478 512 

  裸眼 矯正 裸眼 矯正 裸眼 矯正 裸眼 矯正 裸眼 矯正 

Ａ 55 22 48 34 48 42 151 98 169 124 

Ｂ 15 18 14 16 19 22 48 56 38 50 

Ｃ 19 10 15 16 16 9 50 35 46 51 

Ｄ 13 2 14 1 9 1 36 4 27 7 

合計 102 52 91 67 92 74 285 193 280 232 

【歯科検診】 
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【歯の状態】 健全歯 処置完了者 未処置者

 

学年 

身長（㎝） 体重（kg） 

本校 宮城 全国 本校 宮城 全国 

１ 168.3 169.2 168.6 65.1 60.9 59.0 

２ 169.5 170.0 169.9 61.7 60.4 60.5 

３ 170.0 170.9 170.8 66.5 62.6 62.2 

２月号 

登米総合産業高校 

保健室 

眼科校医  

三浦 俊之先生より 

◍花粉症の症状が出始

めるのは立春から 100

日が目安。1 月中旬か

ら花粉症の患者さんが

来院している。 

◍昨年岩手でダニに刺

され発熱した患者さん

の報告があった。屋外

での実習などは気を付

けてほしい。 

学校歯科医  

前川 理人先生より 

◍歯周病菌は、20 歳前

後に最も定着しやすい

ため、特に注意が必要

である。 



保健室利用状況  

  
４ 

月 

５ 

月 

６ 

月 

７ 

月 

８ 

月 

９ 

月 
１０月 １１月 １２月 

１ 

月 
計 

1 年 5 28 18 7 8 34 30 54 16 33 233 

2 年 36 99 65 24 39 62 85 43 50 61 564 

3 年 47 76 59 59 37 68 98 81 54 50 629 

計 88 203 142 90 84 164 213 178 120 144 1426 

R６ 107 346 183 180 143 275 327 165 126 165 2017 

出席停止状況 

  
４

月 

５

月 

６

月 

７

月 

８

月 

９

月 

１０

月 

１１

月 

１２

月 

１ 

月 
合計 

インフルエンザ 1           5 102 10 5 123 

新型コロナ 1         10 3 5 1 5 25 

感染性胃腸炎 1   1           1 1 4 

マイコプラズマ                 1 2 3 

溶連菌感染症               1     1 

流行性角結膜炎 1   1       1       3 

その他感染症     1 1             2 

合計 4 0 3 1 0 10 9 108 13 13 161 

R6年度 5 4 1 6 10 53 16 7 11 63 176 

 

１月の保健室利用状況 

 

 

 

 

３年生の保健室来室記録 

【３年間の保健室利用者数】 

 内科 外科 相談 計 

１年時 551 195 37 783 

２年時 628 292 126 1046 

３年時 346 235 63 644 

計 1525 722 226 2473 

 

 １年 ２年 ３年 全校 

男 女 男 女 男 女 男 女 計 

内科 17 6 9 29 26 4 52 39 91 

外科 7 0 6 6 9 3 22 9 31 

相談 1 2 0 11 2 6 3 19 22 

計 25 8 15 46 37 13 77 67 144 

管理校医  

大坂 國通先生より 

◍感染症にかからない

ようにするためには、

咳エチケットが大切。 

周りにはウイルスが多

く存在しているため、

注意が必要である。 

卒業おめでとう！ 

進学・就職後も、

リフレッシュの時

間を大切にしてく

ださい！ 

 


