
 

 

 

 

 

 

１年間の保健室来室状況 ※３月 13 日時点 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

１年間の感染症発生状況 

 新型コロナウイルス感染症は、今年度の５月８日から５類感染症に移行し、これまでの制限が緩和されるよ

うになりました。今年度は、校内で７月に新型コロナウイルス感染症の流行、12 月にインフルエンザの流行が

見られ、昨年度は１名のみだったインフルエンザの感染者数は約 200 名と大幅に増加しました。 

  ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 計 
R4

計 

新型コロナウ

イルス感染症 
  4 14 44 23 20 5 1 3 17 9 140 108 

インフルエン

ザ 
4 27       6   13 121 14 18 203 1 

その他 1       1     1   1 1 5 6 

             3４８ 115 

 

３月号 

登米総合産業高校 

保健室 

 

 

内科（病気）：1192人 

外科（ケガ）：472人 

相談：110人 

計：1774人 

１学年：796人 

２学年：617人 

３学年：361人 

計：1774人 

 

 

内科（病気） 

１ 頭痛 

２ 吐き気 

３ 腹痛 

外科（ケガ） 

１ 打撲 

２ 擦り傷 

３ 突き指 

 

 

＊12 月と１月は、校内で感染症が

流行したため、利用者数が多くな

りました。 

＊長期休業後は、生活習慣の乱れ

によって体調を崩す人が多くいま

した。 

主訴別利用状況 学年別利用状況 



耳のトラブルに気を付けましょう 

 

春休み中の過ごし方 

 

※『健康教室 ３月号』（東山書房）よりダウンロードしたものです。 

規則正しい生活リズム 

★早く寝る、早く起きる 

★ご飯は１日３食 

★間食はほどほどにする 

★ときどき運動する 

 

 

 

スマホ・SNSの使い方 

★時間やマナーを守る 

★悪口などは書かない 

★個人情報を載せない 

★出会い系トラブルに注

意する 

 

 

お酒・たばこは NG 

★２０歳未満は、お酒・た

ばこの悪影響を受けや

すい 

お酒・たばこは２０歳から 

 

 

 

 

  

 
 


