
 

 

 

 

インフルエンザ流行中！！ 

 

 

 

 

 

 

 〈インフルエンザ 出席停止期間〉発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後２日を経過するまで 

 インフルエンザは、発症直後では検査結果が陰性となる場合もあります。 

 一度病院の検査で陰性の結果となった場合でも、症状が改善しない場合には再度受診をお願いします。 

 

今後の新型コロナウイルス感染症の対応について 

 ５月８日より新型コロナウイルス感染症が“５類感染症”へ移行となりました。先日、学校配信メールでもお伝

えしておりましたが、対応の仕方について再度確認をお願いします。 

〈新型コロナウイルス感染症 出席停止期間〉 

発症した後５日を経過し、かつ、症状が軽快した後１日を経過するまで 

 

・健康観察カードによる体温等の報告を廃止 

･･･体調が悪い場合や自分の健康状態を把握するために、必要に応じて体温測定をお願いします。 

・濃厚接触者の特定なし 

･･･同居家族が新型コロナウイルスに感染した場合でも出席停止の対象外となります。 

 

５月号 

登米総合産業高校 

保健室 

感染症について～基本的な感染予防対策をよろしくお願いします～ 

主な症状 

・咳・喉の痛み・鼻水・くしゃみ 

・頭痛・発熱・倦怠感・関節痛 

感染の仕方 

・飛沫感染（ウイルスを口から吸入する） 

・接触感染（ウイルスを直接手で触る） 

症状があれば受診・検査を！ 

周りにウイルスを拡散しないように 

マスクの着用にご協力ください。 

基本的な感染予防対策を！ 

・手洗い・うがい 

・マスク着用・換気 



体位測定の結果 

 ４月 12 日（水）に体位測定を行いました。 

 身長・体重の平均値と視力検査の結果について、お知らせします。 

女子 １年 ２年 ３年 

身長（cm） 156.6 156.3 158 

体重（kg） 55.5 53.6 55.0 

 

視力 A B C D 

全校（人） 93 48 56 3 

 

今後の健康診断日程 

検査 日程 対象 

内科検診 ５月２２日（月）13：30～ 

６月 ２日（金）13：30～ 

 

６月 ９日（金）13：30～ 

６月１２日（月）13：30～ 

１年生（農業・機械・電気・情報技術） 

１年生（商業・福祉） 

２年生（機械・電気） 

２年生（農業・情報技術・商業・福祉） 

３年生 

歯科検診 ５月２３日（火）９：00～ 

５月３０日（火）９：00～ 

２年生 

３年生      ※１年生は終了 

耳鼻科検診 ６月２９日（木）10：55～ １年生 

※事前問診を行い、該当者のみ健診

を行います。 

 

カウンセリング 

今後のカウンセラー来校日 

  【５月 16 日(火)】【６月 13 日(火)】【６月 20 日(火)】【６月 27 日(火)】 

 カウンセリングを受けるには、予約が必要です。 

 希望する場合は、担任の先生、体育科の秋山賢悦先生又は、保健室までお知らせください。 

 

４月の保健室来室状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

男子 １年 ２年 ３年 

身長（cm） 167.9 169.6 169.9 

体重（kg） 63.3 61.7 64.7 

 １年 ２年 ３年 全校 

男 女 男 女 男 女 男 女 計 

内科 ３ ２ ４ ２８ ３ ７ １０ ３７ ４７ 

外科 １ １ ２ ４ ５ ５ ８ １０ １８ 

相談 ０ ０ ０ １ ０ ０ ０ １ １ 

計 ４ ３ ６ ３３ ８ １２ １８ ４８ ６６ 

 

 

 


